Adam Grzegorczyk, Psycholog, wychowawca, doradca personalny, trener
biznesu 1 organizacji pozarzadowych, cztonek wojewddzkiej Rady Pozytku
Publicznego oraz Wiceprezes Fundacji Badz Dobroczyncg. Od ponad 15 lat
aktywnie dzialajacy na rzecz rodzin, dzieci 1 mtodziezy poprzez prowadzenie
m.in. : poradnictwa specjalistycznego, grup wsparcia, zajec
socjoterapeutycznych dla dzieci 1 milodziezy. Nieustannie na drodze
doskonalenia wilasnych metod 1 wiedzy. Wspoéttworca licznych pomystow
1 projektow dostarczajacych innowacyjne dziatania spoteczne w woj. opolskim.

Kroétkie streszczenie wystapienie:

Wystapienie skupi si¢ na doSwiadczeniach psychologa w pracy zrodzinami
zastgpczymi. Poruszony zostanie temat olbrzymiej wagi wymiany doswiadczen
1 pomocy migdzy rodzinami zastgpczymi. Zostang przedstawione bardzo
pozytywnie odebrane przez rodziny zastgpcze turnusy wypoczynkowo-
integracyjne wspierajace cate rodziny (facznie z dzieCmi biologicznymi).
A takze sposoby dzigki, ktorym takie dzialanie pozwala odnalez¢ dobra
rOwnowage miedzy wypoczynkiem, a wsparciem specjalistycznym. Opisane
zostang praktyczne wskazowki jak 1 gdzie znajdywa¢ pomoc w rozwigzywaniu
czesto doswiadczanych przez rodziny zastepcze trudnosci. W wystgpieniu
dostarczona zostanie wiedza o Fundacji Badz Dobroczynca, poradnictwie, oraz
turnusach dla rodzin zastgpczych, ktére wydarzaja si¢ dzigki projektowi
pn. ,,Silna 1 Zwarta Rodzina na Szczyt si¢ Wspina”.



